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IVSEAMNA ASUMAREA
UER[SPONJ'A BILITATN?

litatea inseamna Sa ai

« 41 i responsabi .
S§-ti asumi resp in care te comporfisia

rol asupra modulul

cont .
ceea ce Spul.

SA FACI ALECERI

In fiecare zi trebuie si faci alegeri.
Ceea ce alegi, faci sau spui 1i poate
afecta si pe oamenii din jurul tau,
si pe tine.

O parte importanta din procesul
de maturizare este sa faci
alegerile corecte si sa-ti asumi
responsabilitatea pentru ele.

TATA, POT SA MERG LA RADU
DUPA SCOALA? PROMIT SA
FIU ACASA PANA LA

ORA 19.00.

SA DEVI! INDEPENDENT

Asumarea responsabilitatii te
ajuta sa devii mai independent.
Inseamni ci poti fi de
incredere ci vei face ceea ce

ai promis sau ce ti-au cerut
altii sa faci. A fi responsabil
inseamnad cd ceilalti se pot baza
pe tine.




DAA! BRAVO, ECHIPA!
HAI SA CASTIGAM
TURNEUL!

\

CONSECINTE

Tot ceea ce facem sau spunem are o
consecinta. De exemplu, daca promiti
sd uzi o planta si uiti, planta ar putea
muri. Daca 1i spui prietenei tale ca parul
ei aratd foarte frumos, ar putea sa o
binedispuna pentru tot restul zilei!
Asumarea responsabilitatii iInseamna sa
controlezi modul in care te comporti si

lucrurile pe care le spui.

SA NE AJUTAM RECIPROC

Suntem cu totii parte a unui grup, fie
ca este vorba de o familie, prieteni, un
club sau o scoala.

Prin asumarea responsabilitatii
pentru actiunile si modul in care

te comporti, poti fi un membru de
incredere al acelui grup si o persoana
pe care ceilalti se pot baza.
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